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Jidelni listek
Od: 16. zati 2024 Do: 20. zat{ 2024 N
Vsem stravnikiim pfejeme jménem naseho tymu dobrou chut.
Zpracovala Mgr. Renéta Cechédkovd. Zména jidelntho listku vyhrazena.
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Pondéli svacina: Pomazankové maslo s natovou cibulkou, veka, ¢aj 1a,3,7 Alergen
polévka: Brokolicova la,7
hl.chod: Kufe na italsky zptisob, téstoviny, ovocny napoj (voda) 1a,3,7
svacina: Pomazdanka z barevnych paprik, rohlik, ovocny napoj (voda) 1a,7
I'J'ter}'f svadina: Ofechovy zavin, kakao (¢aj) 1a,3,6,7,8
polévka: Krupkovd se zeleninou 1d,3,7,9
hl.chod: Krti maso na paprikach, stouchané brambory, saldt z michané zeleniny, ov. napoj (voda) 1a,7
svacina: Lusténinova pomazanka s mrkvickou, chléb, ovocny ndpoj (voda) lab,7
Stteda svadina: Tundkova péna s rajcaty, slune¢nicovy chléb, ¢aj ovocny lacd,3,4,7,8,11
polévka: Hrachova 1a,7
hl.chod Zemlovka s tvarohem a jablky, broskev, ovocny napoj (voda) 1a,3,7,8
svacina: Jemna zeleninova péna, rohlik, ovocny ndpoj (voda) 1a,7
Ctvrtek  svadina: Jogurt ovocny, miisli se suSenym ovocem, hruska, ¢aj s citronem lad,7,8
polévka: Rajcatova se syrovym kapanim 1a,3,7,9
hl.chod: Veptové zebirko na kminé, dusena ryze, zelny saldt, ovocny napoj (voda) 1a,7
svacina: Pérkova pomazanka s vejci, rohlik, ovocny ndpoj (voda) 1a,3,7
Pitek svadina: Tvarohova pomazanka s fedkvickou, himalajsky chléb, ¢aj lacd,3,6,7,8,11,13
polévka: Minestrone 1a,7,9
hl.chod: Zeleninovo-syrové krokety, vafené brambory, zeleninovy dip, ovocny ndpoj (voda) 1a,3,7,9
svacina: Ovesna kase s jable¢nym pyré, ovocny napoj (voda) 1d,7
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