Jidelni listek

Jablkovy kola¢, kakao (ovocny napoj, voda)

od: 1. duben 2024 Do: 5. duben 2024 ™
Viem strdvnikim pfejeme jménem nadeho tymu dobrou chut. 3
Zpracovala Mgr. Renéta Cechakova. Zména jidelniho listku vyhrazena.
svacdina: Alergen
polévka: VELIKONOCNI PONDELT
hl.chod: VELIKONOCNI PONDEL{
svacina:
['Jter}'f svacina: Pomazankové maslo, fedkvicka, k¥ehky chléb, ¢aj lacd,3,7
polévka: Rajcatova s bazalkou 1a,7
hl.chod: Kufeci maso na slaniné s cibuli, kuskus bylinkovy, mrkvovy saldt, ovocny napoj (voda) 1a,7
svacina: Hrachova pomazanka, rajce, chléb, ovocny ndpoj (voda) lab,7
Stfeda svacdina: Sardinkova pomazanka s jarni cibulkou, slune¢nicovy chléb, ¢aj ovocny 1a,3,4,7,8,11
polévka: Fazolova 1a,7
hl.chod Jemny tvarohovy kola¢, kakao (ovocny ndpoj, voda), jablko 1a,3,6,7,8
svacina: Jemnad pazitkova pomazanka, rohlik, ovocny ndpoj (voda) 1a,7
Ctvrtek  svadina: Jogurt bily, bandn, ovesné vlocky, caj 1d,7
polévka: Brokolicova se syrem 1a,7
hl.chod: Veptovy fizek smazeny, $touchané brambory, saldt z ¢ervené fepy, ovocny napoj (voda) 1a,3,7,9,10
svadina: Mrkvova pomazdnka se syrem, chléb, ovocny napoj (voda) lab,7
Patek svacdina: Tvarohova pomazanka s kedluby, quinoa chléb, ¢aj lacd,3,5,6,7,8,11,13
polévka: Vloc¢kova se zeleninou 1d,7,9
hl.chod: Treska se sus. rajéaty a parmazdnem, bram. kase, saldt z ¢inského zeli, ov. napoj (voda) la,4,7
svacdina: 1a,3,6,7,8
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