Jidelni listek

od: 1. leden 2024 Do: 5. leden 2024 -
Viem strdvnikim pfejeme jménem nadeho tymu dobrou chut.
Zpracovala Mgr. Renéta Cechakova. Zména jidelniho listku vyhrazena.
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Détska presniddvka ovocna, piskoty, ¢aj

Bramborova

Fazole nakyselo, sazené vejce, chléb, mrkvovy salat, ovocny ndpoj (voda)

Tundkovd pomazdanka s rajéaty, rohlik, ovocny napoj (voda)

Tvarohova pomazanka s paprikou, quinoa chléb, ¢aj

Kufeci vyvar s nudlemi a zeleninou

Veptové zebirko ptirodni, dusena ryze, kompot, ovocny ndpoj (voda)

Brokolicova pomazanka, chléb, ovocny ndpoj (voda)

Jogurt ovocny, cornflakes, jablko, ¢aj

Cotkova

Kufeci tizek smazeny, bramborova kase, zelny saldt s rajéaty, ovocny ndpoj (voda)

Pomazanka z mleté syrové zeleniny, rohlik, ovocny népoj (voda)
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Alergen -

1- lepek: a)ps., b)zi., c)je¢.,d)ov.
2 - korysi

- vejce

- ryby

- arasidy

- s6ja
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- mléko

8 - skotdpkové plody
9 - celer

10 - hot¢ice

11 - sezam

12 - oxad sificity

13 - vI¢i bob

14 - mékkysi




