Jidelni listek L
Od: 18. prosinec 2023 Do: 22, prosinec 2023 b
Vdem strdvnfkim prejeme klidné Vdnoce a zdrav! a stéstf v novém roce 2024, 3
Zpracovala Mgr. Renéta Cechakova. Zména jidelniho listku vyhrazena.
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Pondéli svacina: Maslo, rajce, syr platkovy, veka, ovocny ¢aj 1a,3,7 Alergen
polévka: Lusténinova nezahusténi 7.9
hl.chod: Zapecené téstoviny s dritbezim masem a zeleninou, saldt z ¢ervené fepy, ovocny napoj (voda) 1a,3,7,9
svacina: Pudink s piskotem a ¢erstvym ovocem, ovocny napoj (voda) 1a,3,6,7,8
['Jter}'f svacina: Véanocka, kakao (¢aj) 1a,3,7,8
polévka: Pohankovai se zeleninou 1a,7
hl.chod: Treska smazena, bramborovy saldt, ovocny ndpoj (voda) 1a,3,7,9,10
svacina: Tvarohova pomazanka s pazitkou, rohlik, ovocny népoj (voda) 1a,7
Stfeda svacdina: Pomazankové maslo, kapie, quinoa chléb, ¢aj lacd,3,5,6,7,8,11,13
polévka: Bramborovy krém 1a,7
hl.chod Veptovy platek na smetané, kynuty knedlik, ovocny napoj (voda) 1a,3,7,9,10
svadina: Zeleninova pomazanka, chléb, ovocny napoj (voda) lab,7
Ctvrtek  svadina: Jogurt bily, ovesné vlocky, bandn, ¢aj 1d,7
polévka: gpenétové 1a,3,7
hl.chod: Kufeci platek na tymidnu, zeleninovy kuskus, saldt z cerveného zeli, ovocny napoj (voda) 1a,7,9
svacina: Vajickova pomazanka, fedkvicka, rohlik, ovocny napoj (voda) 1a,3,7,10
Patek svacina: Rybickova pomazanka s paprikou, slune¢nicovy chléb, ¢aj ovocny, jablko lacd,3,4,7,8,11
polévka: Pérkova se syrem 1a,7
hl.chod: Bramborovy gulds, chléb, ovocny napoj (voda) lab,7
svacina: Pomazanka z ¢ervené ¢ocky, okurka cerstva, chléb, ovocny napoj (voda) lab,7
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