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Jidelni listek
Od: 30. Hjen 2023 Do: 3. listopad 2023 N
Vsem stravnikiim pfejeme jménem naseho tymu dobrou chut.
Zpracovala Mgr. Renéta Cechédkovd. Zména jidelntho listku vyhrazena.
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Pondéli svacina: Détska ptesnidavka ovocna, piskoty, ¢aj 1a,3,6,7,8 Alergen
polévka: Petrzelova la,7
hl.chod: Cocka nakyselo, vafené vejce, salat z ¢inského zeli, chléb, ovocny napoj (voda) lab,3,7
svacina: Pomazdanka z ¢ervené kapie, rohlik, ovocny napoj (voda) 1a,7
I'J'ter}'f svadina: Maslo, rajce, chléb, bylinkovy ¢aj lab,7
polévka: Cibulova se syrem 1a,7
hl.chod: Krati platek s pomerancem, dusenad ryze, ovocny napoj (voda) 1a,7
svacina: Hrachova pomazanka, rajce, chléb, ovocny ndpoj (voda) lab,7
Stteda svadina: Tundkovd pomazanka se zeleninou, slune¢nicovy chléb, ovocny napoj (voda) lacd,3,4,7,8,11
polévka: Cizrnova s mrkvi 1a,7
hl.chod Ryzovy nakyp s jablky a tvarohem, bandn, kakao (ovocny napoj, voda) 1a,3,6,7,8
svacina: Rajcatova pomazdanka se syrem, rohlik, ovocny napoj (voda) 1a,7
Ctvrtek  svadina: Tvarohova pomazanka, okurka, quinoa chléb, ¢aj lacd,3,5,6,7,8,11,13
polévka: Zelna 1a,7
hl.chod: Kufeci fizek smazeny, bramborova kase, saldt z ¢ervené fepy, ovocny napoj (voda) 1a,3,7
svacina: Kynuty $vestkovy kola¢, kakao (ovocny nadpoj, voda) 1a,3,6,7
Pitek svadina: Jogurt bily, cornflakes, banan, ¢aj 1a,7
polévka: Kufeci vyvar se zeleninou a a krutonky 1a,3,7,9
hl.chod: Hovézi pe¢ené na slaniné, stouchané brambory, rajéatovy salat, ovocny népoj (voda) 1a,7
svacina: Pomazdanka z ¢inského zeli, rohlik, ovocny napoj (voda) la,7
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